
０歳児・１歳児・２歳児用（家庭状況調査票 別紙②） 

項目 内容 

哺乳 

◇哺乳…… 母乳 ・ ミルク ・ 混合 

ミルク・混合の場合 

◇ミルク名（           ）  ◇1 回量（     ㏄）  ◇間隔（    時間おき） 

◇哺乳瓶のメーカー…… ピジョン ・ 母乳実感 ・ ヌーク ・ その他（              ） 

◇乳首の種類…… 丸穴（ S ・ M ・ L ） ・ Y カット ・ その他（              ） 

◇飲ませ方…… 抱いて ・ 寝かせて ・ ラックで 

離乳食 

◇1 日の回数…… 1 回食 ・ 2 回食 ・ ３回食 

◇ご飯…… おかゆ ・ 軟飯 ・ 普通 

◇量…… 多い ・ 普通 ・ 少ない 

◇食べ方…… 食べさせてもらう ・ 手づかみ食べ ・ スプーンを使う 

◇食べている食品名（                                     ） 

普通食 

◇ご飯…… 普通 ・ 柔らかめ ・ 固め ・ その他（                         ） 

◇おかずの形状…… きざみ ・ 普通 

◇量…… 多い ・ 普通 ・ 少ない 

◇食べ方…… 食べさせてもらう ・ 手づかみで ・ スプーンを使う ・ 箸を使う ・ 一人で食べる 

飲み物 牛乳 ・ 麦茶 ・ 乳酸飲料 ・ ジュース ・ スポーツ飲料 ・ その他（                 ） 

食物ｱﾚﾙｷﾞｰ ない ・ ある（食品名                                                  ） 

睡 眠 

◇就寝（    時）  ◇起床（    時）  ◇昼寝…… する（   分位） ・ しない  

◇寝付き…… 良い ・ 悪い   ◇目覚め…… 良い ・ 悪い  

◇寝かしつけ方…… 添い寝 ・ おんぶ ・ 抱っこ ・ おしゃぶりしながら ・ 指しゃぶりしながら 

トントンする ・ 一人で ・ その他（                      ） 

排 泄 

◇下着…… 紙パンツ ・ パンツ 

◇自立…… 教えない ・ したいとうったえる（ 言葉 ・ 仕草 ） ・ 一人でする（ 排尿 ・ 排便 ） 

◇お尻拭きでかぶれることは…… ない ・ ある 

 

  〈一日の経過表〉 

（記入例） 

時間   時間  

６：００ 

７：００ 

       

 

１２：００ 

１３：００ 

 

 

 

１８：００ 

 

 

２１：００ 

起床 

朝食     

ミルク 200 ㏄ 

 

昼食 

昼寝 

 

 

 

夕食 

 

 

就寝 

  

 


